
Травмы у детей 

 
 

Детский травматизм - одна из серьезных социальных проблем, которая не 
только угрожает здоровью детей, но и влечет проблемы для родителей. Чаще 
травмы возникают дома и на улице, реже травмы связаны с транспортом, со 
случаями в школе, во время занятий спортом, еще реже наблюдаются 
утопления и отравления. 

 Детский травматизм требует повышенного внимания. При нахождении 
несовершеннолетних без присмотра взрослых, особенно в теплое время года, 
резко возрастают риски несчастных случаев, приводящих к травмам и 
увечьям. Только за прошедшие 2 недели в районную больницу поступило 6 
детей с различными травмами конечностей, полученными в результате не 
соблюдения техники безопасности и правил поведения на улице. 

 Наиболее распространенными являются ДТП, падения с высоты, ожоги, 
переломы, отравления и утопления. 
 
Предупредить возможные риски помогут пять принципов безопасности: 
 

 отправляя детей на улицу, напомните им правила дорожного движения; 
 будьте в курсе где и с кем ваш ребенок, контролируйте его место 



пребывания; 
 не разрешайте разговаривать с незнакомыми людьми и садиться в 

незнакомые автомобили; 
 не разрешайте находиться в местах, связанных с рисками для жизни и 

здоровья без присмотра взрослых: местах интенсивного движения 
транспорта, открытых водоемах и т.д.; 

 не допускайте нахождение детей на улице без сопровождения взрослых в 
вечернее и ночное время. 

Уважаемые родители, проведите беседу со своими детьми на тему 
профилактики травматизма. Эти простые правила не только сохранят жизнь 
и здоровье вашему ребенку, но и сделают его отдых ярким и интересным. 
Будьте аккуратны и осторожны! 

 

Заведующий организационно-методическим кабинетом ГБУЗ 
«Щербиновская ЦРБ» МЗ КК Звонарева Н.С. 

 



 
 


